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In der Schule: 

• Schreibe die Hausaufgaben vollständig und gut lesbar in dein Hausaufgabenheft.  

• Stecke alles ein, was du für die HA brauchst. Du kannst auch jede Sache im HA-Heft 

abhaken, wenn du sie eingesteckt hast. 

 

Zu Hause: 

• Setze dich an einen ruhigen und aufgeräumten Arbeitsplatz, damit du konzentriert arbeiten 

kannst. 

• Lies im HA-Heft nach, was du zu tun hast. Womit willst du beginnen? Wenn du möchtest, 

nummeriere die Aufgaben im HA-Heft. 

• Starte durch.Starte durch.Starte durch.Starte durch. Lies genau nach, was zu tun ist. 

• Bleib` dran.Bleib` dran.Bleib` dran.Bleib` dran. Manchmal hilft es, sich eine bestimmte Zeitspanne zu setzen.  

• Wenn du mit einer Sache fertig bist, schau noch einmal in Ruhe drüber. Hast du alles 

bearbeitet? 

• Hake abHake abHake abHake ab. Schreibe im HA-Heft hinter jede erledigte Aufgabe ein Häkchen und stecke sie in 

den Ranzen. 

• Mach` es nun mit allen anderen Aufgaben genauso, bis du alles erledigt und im HA-Heft 

abgehakt hast. 

• Nun mache deinen Ranzen fit für den nächsten Tag. Eine ChecklisteChecklisteChecklisteCheckliste dazu gibt es auf der 

Homepage der Schule. Du kannst sie dir ausdrucken. 

• Alles klar?Alles klar?Alles klar?Alles klar? Zum Schluss fühle in dich hinein. Was hat heute besonders gut geklappt mit den 

Hausaufgaben? Wo bist du stolz auf dich? Gibt es etwas, was du noch einmal erklärt 

bekommen möchtest? 

 


